
 

PROGRAMME DE LA FORMATION 
RECYCLAGE AFGSU 1 

 

 

OBJECTIFS DU MODULE 
 

 

Réf : RP011 
 
Durée :    

1 jour (7H00) 

• Identifier une urgence à caractère médical. 

• Prise en charge en équipe d’une urgence médicale en utilisant des 
techniques non invasives en attendant l’arrivée d’une équipe médicale 
spécialisée.  

• Guidage à distance pour la réalisation des gestes de secours. 

Participer à la réponse face à un risque collectif ou une situation sanitaire 
exceptionnelle  

Contact: 

Madame ZOUED 

06.50.30.42.84 
s.zoued@cdo-formation.fr 
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PUBLIC 

 
 Titulaire de l’AFGSU niveau 1 ou sa réactualisation depuis moins de 4 ans. 
                             
PROGRAMME DE FORMATION 
  

Reprend les apports de l’AFGSU 1 et les actualisent en lien avec l’actualité sanitaire et 

scientifique. Revoir : 

 
▪ La protection : les précautions générales. 
▪ L’alerte : savoir qui et comment alerter, transmettre les observations et suivre les 

conseils donnés 
 

▪ Les Urgences vitales  

• Le bilan vital  

• Le patient a perdu connaissance  

• Le patient est en arrêt cardiaque  

• L’obstruction aiguë des voies aériennes 

• Les hémorragies 
 

▪ Les urgences potentielles  

• Le malaise  

• Les traumatismes osseux  

• Règles d’hygiène faces aux risques infectieux 

• Les signes de gravité d’une brûlure et les actions appropriées 
 

▪ Les risques collectifs  

• La protection collective : identifier un danger dans l’environnement et 
appliquer une protection adaptée 

• Le plan blanc  

• Sensibilisation aux risques NRBC  

 
METHODES PEDAGOGIQUE

Un conseil dans le choix d’une 
formation ! 

Contactez notre conseiller : 

 

Ahmed OUMGHAR 

06.30.82.18.84 
contact@cap-cdo.fr 

• Formation à dominante pratique par des mises en situation 

• L'encadrement de la formation est assuré par un formateur certifié par le cesu77. 

 
EVALUATION 

 
Certification sous réserve de la validation des compétences lors des épreuves 

certificatives d’évaluation en fin de formation et une participation à toute la formation. 

 

 


